Veranstaltungsort
SDL Thierhaupten e. V.
ehem. Benediktinerkloster

Klosterberg 8, 86672 Thierhaupten,
Konventbau, 1. Stock

Teilnahmegebiihr
165,00 Euro inkl. Verpflegung

85,00 Euro zzgl. fiir eine Ubernachtung im EZ
inkl. Frihstlck (bei Bedarf bitte angeben).

Informationen und Anmeldung

info@sdI-thierhaupten.de
Anmeldeschluss: 31.08.2026
Die Teilnehmendenzahl begrenzt.

Eingeladen sind

Erste und zweite Blrgermeister/-innen

Schule der
Dorf- und Landentwicklung
Thierhaupten e.V.
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Zufahrt Klosterparkplatz (Navi-Adresse):

Augsburger Str., 86672 Thierhaupten
Zum Routenplaner

Veranstalterin

Schule der Dorf- und Landentwicklung (SDL)
Thierhaupten e. V.

Klosterberg 8 | 86672 Thierhaupten

Telefon 08271 / 41441

info@sdl-thierhaupten.de
www.sdl-thierhaupten.de

Dieses Seminar wird unterstutzt von den Bezirken
Schwaben und Oberbayern sowie aus Mitteln des
Bayerischen Dorfentwicklungsprogramms.

Sollten Sie mit der Veréffentlichung Ihrer Kontaktdaten in der
Teilnahmeliste oder von Fotos fiir die Offentlichkeitsarbeit nicht
einverstanden sein, bitten wir dies bei der Anmeldung
anzugeben.

Die Gute Rede

Rhetorik-Seminar mit
Fachwissen t_J_nd
praktischen Ubungen

Mittwoch - Donnerstag
23.-24. Sept. 2026

Fortbildung

Schule der
- Dorf- und Landentwicklung
Thierhaupten e.V.


https://geoportal.bayern.de/bayernatlas/?lang=de&topic=ba&bgLayer=atkis&catalogNodes=11&E=641092.73&N=5380369.06&zoom=14&layers=KML%7C%7Chttps%3A%2F%2Fgeoportal.bayern.de%2Fba-backend%2Ffiles%2Ff_be947200-ef38-11ed-97ab-0f37fe95848c_46f5f98d-2b8a-41b1-b15b-b4699adb5fb7%7C%7Ctrue
https://maps.app.goo.gl/iyzncCUHw7y6GPr99
http://www.sdl-thierhaupten.de/

Die Gute Rede

"Gut reden hei3t, das Publikum in
den Bann ziehen!*“

Gute Redner/-innen haben etwas zu sagen, sind
sich ihrer Sache sicher und kénnen
nachvollziehbar Gedanken mit den richtigen
Worten darstellen. Sie greifen die Atmosphare
im Publikum auf und kédnnen schnell darauf
reagieren. Das sollte man einmal gelibt haben.

Fir Kommunalvertreter/-innen sind die Anlasse
fur Reden unterschiedlich, die Anforderungen
aber immer gleich: Sie missen 6ffentlich
sprechen - mdglichst kurz, mdglichst pragnant,
sicher und so, dass das Publikum und die
Presse gerne zuhéren. Zur Vorbereitung steht
wenig Zeit zur Verfigung. Manchmal muss man
aus dem Stegreif reden, muss seine Meinung
klar sagen, muss lUberzeugen oder motivieren.

In dem Kurs beschéftigen wir uns mit den
Feinheiten des Redetextes und betrachten die
Koérperhaltung, den Einsatz von Stimme und
Gestik. AulRerdem gibt es Tipps fur alle Falle z.B.
bei Unterbrechungen oder wenn ein Vorredner
schon alles Wichtige gesagt hat.

Mit Hilfe vorgefertigter Redeteile werden die
richtigen Worte erarbeitet und eine tragfahige
Verbindung zum Publikum hergestelit.

Mit System und der richtigen Technik frei, sicher
und klar sprechen.

Teil 1 - Grundlagenwissen

09:45 Ankommen mit Kaffee

10.00 BegriiBung und Kennenlernen
Kldrung Seminarablauf und -ziele

10:45 “Information ist, was ankommt!”
Was brauchen Zuhérende, um folgen zu
kénnen? Wie gelingt der Aufbau einer
Kurzrede?

11.45 Ubung 1: Vorbereitung einer eigenen
Kurzrede

12.45 Mittagessen

13.45 Vortragen eigener Kurzrede mit Feedback

15.45 Mimik, Gestik, Kérpersprache, Stil
Kaffeepause
16:00 (Alt-)bekannte Inhalte neu verpacken

17:30 Seminarende

Teil 2 - Aufbauwissen

09.00 Ankniipfen an ersten Seminartag

09.45 Wortschatz fiir bestimmtes Publikum,
Redeeinstieg und die Folgen

10:30 Ubung 2: Vorbereitung und Vortragen
einer eigenen Kurzrede mit Feedback

12.30 Mittagessen

13.45 Die Betonung der Schlusssatze
Klimax oder ,,Abspann” und die Folgen

14.30 Ubung 3: Rede mit Kamerabegleitung

16:30 Seminarabschluss und Ende

Anderungen vorbehalten.

Seminarziele und Inhalte

« Techniken, die es lhnen erlauben, in jeder
Situation ruhig und klar zu sprechen

« Konzepte, um ohne viel Vorbereitung gute
Kurzreden zu halten

« Tipps und Tricks, wie Sie Redeinhalte finden
kénnen, die Uberzeugen

« Einblicke in die richtige Wortwahl

» Wissen zu unterschiedlichen Redeeinstiegen
und dem letzten Satz als wichtigsten Satz

» Einsatzfelder der langen Rede und des
kurzen Statements

» Die zum Selbstbild stimmige Art zu reden

» Wissen zu Hilfen aus dem Netz (ChatGPT)

Seminarleitung

Gisela Goblirsch, pr-competence, Miinchen
SDL-Stammreferentin
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